
Emnekurs – Nefrologi 
 

08. November 
Introduksjon, generell nefrologi og elektrolytter 
Møteleder: Anupam Chandra og Krystina Parker 

17:00 Presentasjon av nefrologisk avdeling 

17:20 Nyrefysiologi 

17:50 Pause  

18:05 Hyperkalemi 

18:35 Hypokalemi 

19:05 Pause 

19:20 Hypomagnesemi 

19:50 Hyponatremi 

20:20 Kasuistikk/Quiz 

20:30  Oppsummering/Slutt 

  

  

15. November 
Nyresykdommer og andre tilstander 
Møteleder: Liv Jacobsen 

17:00 Sykdommer med nyreaffeksjon (utvalg)  

17:30 Nyre og hypertensjon  

18:00 Pause 

18:15 Nyre og diabetes  

18:45 Nyre og hjertesvikt  

19:15 Pause 

19:30 Nyre og svangerskap 

20:00 Nyre etter transplantasjon 

20:30 Oppsummering/Slutt 

  

  

22. November 
Nyresvikt og nyreerstattende behandling 
Møteleder: Anupam Chandra 

17:00 Akutt nyresykdom  

17:30 Kronisk nyresykdom 

18:00 Pause 

18:15 Dialyseindikasjon  

18:30 Peritonealdialyse 

19:00 Hemodialyse 

19:30 Pause 

19:45 Transplantasjon  

20:15 Kasuistikker 

20:30 Oppsummering/Slutt 

  

  



29. November 
Nyresykdom hos eldre, palliativ behandling, kasuistikker 
Møteleder: Krystina Parker 

17:00 Nyre og alder – fysiologi 

17:30 Nyre og alder – konservativ/palliativ behandling 

18:00 Pause 

18:15 Palliativt tilbud ved terminal nyresvikt  

18:45 Pause 

18:55 Nefrologiske medikamenter 

19:15 Henvisning til nyreavdelingen?  

19:35 Kasuistikker med korte Pause 

20:30 Oppsummering/Slutt 

  

  

 

 

Kursleder: Krystina Parker, overlege, nyreavdelingen, Akershus universitetssykehus 

Kurskomité: Krystina Parker, overlege, nyreavdelingen, Akershus universitetssykehus, Liv M. 

Jacobsen, Lege i spesialisering, nyreavdelingen, Akershus universitetssykehus, Helge Einar Lundberg 

fastlege, Skjetten legesenter og Lene G. Dalbak, fastlege, Lillestrøm legesenter/praksiskonsulent på 

Akershus universitetssykehus 

 

Forelesere: 

Forelesere fra nyreavdelingen 

Christian Aalborg, overlege; Joe Chan, PhD, overlege; Anupam Chandra, PhD, overlege; Tone D. Dahl, 
PhD, konst. overlege; Ivar Eide, PhD, førsteamanuensis, overlege; Toril P. Enger, overlege; Liv M. 
Jacobsen, Lege i spesialisering; Marte T. Kase, overlege; Alban Mecinaj, Lege i spesialisering; Geir 
Mordal, overlege; Krystina Parker, PhD, overlege; Helga Skaare, overlege; Bartlomiej Witczak, PhD, 
overlege 
 
Andre forelesere: 
Lege fra palliativ avdeling Ahus og fastlege. 
 


