
Ernæringswebinar 13.02.24:

Kommunens rolle i 
systematisk ernæringsarbeid

13.00-13.05:   Velkommen ved Hege Berntzen, USHT Akershus

13.05-13.25:   Kommunens rolle i ernæringsarbeid. Hva sier faglige retningslinjer, og hvordan fungerer verktøyet MST? 

                       Ved Brita Haugum, Helsedirektoratet og Ahus

13.25-13.40:   Brita Haugum og arbeidsgruppa besvarer innsendte spørsmål

13.40-13.55:   Eksempler på ulike ernæringstiltak ved klinisk ernæringsfysiolog Kristine Nordkvelle, Lovisenberg Sykehus og Sagene bydel

13.55-14.05:   Pause

14.05-14.35:   Erfaringsdeling fra to ernæringsprosjekter: 

o Bærum kommune: "Innføring av matverter i Bærum kommune" ved Selma Wibe Fjellberg, klinisk ernæringsfysiolog
o Nittedal kommune om «Felles matglede» ved Beate Anstensrud, klinisk ernæringsfysiolog 

14.35-14.50:   Hva har hjemmeboende krav på rundt oppfølging av munnhelse? Hva med beboere i institusjon? 

                        Ved rådgiver folkehelse Rigmor Moe, tannhelsetjenesten, Akershus fylkeskommune 

14.50-15.00:   Oppsummering og veien videre ved Hege Berntzen, USHT Akershus
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