Nasjonal samhandlingskonferanse for leger - 6.-7.juni 2024
NAR KRYBBEN ER TOM BITES HESTENE — HVOR ER HAVREN?

PROGRAM

DAG 1 (6.juni):
09:00: Registrering

09:30: Velkommen (Morten Glasg, samhandlingsoverlege, Ahus)

09:40: Apningsforedrag (Tom Ole @ren, fastlege og spesialradgiver samhandling og
brukermedvirkning, HS@-RHF)

09:50: Framtidens helsevesen

11:00

11:15

12:15

13:15

14:00

14:10

15:00

NOU 23:4 Tid for handling; Personellet i en baerekraftig helse og omsorgstjeneste; Hva blir
legenes plass i det fremtidige helsevesenet? (Lars Nerdrum; Sekretariatsleder for NOU 23:4)
Nasjonal helse og samhandlingsplan; Samhandling endelig i fgrersetet? (Terje P. Hagen,
professor, avd. helseledelse og gkonomi, UiO)

Digitalisering har sin pris; (Henrik Schirmer, professor/overlege, UiO og Ahus
hjertesykdommer)

: pause

: Integrerte helsetjenester: Rapport fra to prosjekter

SAM-AKS og TID som samhandlingsmodeller i alderspsykiatrien (Bjgrn Lichtwarck, overlege,
forsker, Sykehuset Innlandet HF)

Integrerte Helsetjenester for skr@pelige eldre (IHT); Samarbeidsprosjekt mellom Ahus,
kommuner og fastleger (Anette Melsnes Skogvold, prosjektleder, og Kristin Mork Hamre,
PhD-kandidat, Ahus)

: Lunsj

: Helsefelleskap

Innfgring for dummies, fastlegene sin plass, erfaringer sa langt (Ellen Anita Fagerberg,
fastlege, Abildsg legekontor og Beate Kragerud, fastlege, Sundbytunet legekontor)

: Pause

: Praksiskonsulentordningen

Nasjonal evaluering og Ny rammeavtale, nddestgt eller ny giv? (Knut Even Lindsjgrn, direktgr
og Jan Morten Engzelius, avtroppende spesialradgiver; Samhandling og brukermedvirkning;
HelseS@rgst - RHF)

Hva skjer i Stavanger? (Svein Kjosavik, samhandlingsoverlege og avdelingsoverlege
Akuttmottak, Stavanger universitetssykehus)

: Pause



Nasjonal samhandlingskonferanse for leger - 6.-7.juni 2024
NAR KRYBBEN ER TOM BITES HESTENE — HVOR ER HAVREN?

15:10: Legehelse

- Endringer i motivasjon og nye krav til arbeidsmiljg; (Instituttsjef Erlend Hem,
Legeforskningsinstituttet)

15:50: pause med vafler
16:10: Overbehandling/overdiagnostikk

- Samhandlingsperspektivet (Trygve Ellingsen, fastlege og fgrsteamanuensis Universitetet i
Tromsg)

17:00: Digitale samhandlingsverktgy

- Kjernejournal og Pasientens legemiddelliste m.fl. (Bent Asgeir Larsen, fastlege og
medisinskfaglig radgiver, NHN)

17:50: Slutt for dagen

18: 15: Historisk vandring
19:30: Apéritif

20:00: Konferansemiddag/ «get together»

DAG 2. (7.juni):
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08:30 Felles henvisningsmottak

- Psykisk helse og rus, erfaringer sa langt, og hva med somatikk? (Thomas Vestre Hansen,
prosjektleder, HS@-RHF; Lene Gjelseth Dalbak, fastlege og samhandlingslege Ahus)

09:20 Pause
09:30: Den akuttmedisinske kjede

- Status for samvirke mellom tjenestene? (Stephen J. M. Sollid; Generalsekreteer, Stiftelsen
NLA))

- Hvordan hindre ungdvendige innleggelser? (Kristin Maeland Mellingen Helseetaten, Oslo
kommune)

10:20: Pause
10:30: Kompetansebroen

- Felles digital plattform for helsefelleskap? (Maiken Naess og Anette Sgrum Wie, Sentral
redaksjon, www.kompetansebroen.no)

- Samhandlingsressurser, eksempler og gevinster (Hanne C. Huse Brubakken og Mia T. Dahl,
Ambulerende sykepleierteam, Ahus)

11:20: Kunstig intelligens

- Hva er det? (Arian Ranjbar, Postdoc, Divisjon diagnostikk og teknologi, Ahus)
- Truer Kl legeprofesjonen? (Petter Hurlen, overlege, Bildediagnostisk avdeling, Ahus)

12:10: 56 langt sé godt (@ystein Mzeland, administrerende direktgr, Ahus)
12:20: Lunsj
13:30 Workshop

- 13:30 «Open space»:
o Helsefellesskap, og hva sa?
Oppgaveoverfgring; trenger vi en dreiebok?
Samhandlingsverktgy, hvilke har vi og hvilke bruker vi?
Digital samhandling, javel?
KI kommer, vart du skreemt no? Hvilke muligheter ser du for deg i samhandlingen?
Legehelse, hvordan beholde og rekruttere kolleger. Hvilke elementer kan gjenbrukes
fra helprivat virksomhet? Hva er viktig for deg?
- 14:20: Pause
- 14:30: Bord-dialog
o Hvilke utfordringer mgter du i samhandlingen til daglig (...nar krybben er tom)?
o Hvilke Igsninger ser du for deg i fremtiden (...hvor er havren?)?
o
- 15:20: Pause
- 15:30: Plenums-presentasjon (Borddialog)

O O O O O

16:00: Oppsummering

16:15: Vel hjem!
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ARRANG@R: Akershus Universitetssykehus (Ahus), Medisin og helsefagdivisjonen, Samhandling og
helsefremmingsavdelingen

KURSKOMITE:
- Morten Glasg og Lene Gjelseth Dalbak
KURSAVGIFT: 3800,-

MALGRUPPE: Samhandlingsleger, avtalespesialister, fastleger, leger i kommunale institusjoner,
sykehusleger, leger i samfunnsmedisinske stillinger.

ANTALL: 100
LERINGSMAL:

- LIS: FKM LM56; FKM LM59; FKM LM60; FKM LM72; ALM 015; ALM 018: ALM 056; ALM 075;
FIM 003; FIM 134; SAM 020; SAM 045; AMM 006

- Generelle: Bedre samhandling og @kt samhandlingskompetanse gjennom kunnskap og
bevissthet rundt utfordringer i helsevesenet, samt respekt for hverandres kompetanse og
rammebetingelser.

GODKIJENNINGER:

Allmennmedisin: godkjennes med 15 poeng som emnekurs i samhandling for leger i spesialisering og
med 15 valgfrie kurspoeng for spesialistenes etterutdanning (forlengelse av retten til tilleggstakst).
Samfunnsmedisin: godkjennes med 15 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og
spesialistenes etterutdanning.

Kurset bidrar til a dekke fglgende laeringsmal i ny spesialistordning: ALM-015, 018, 056, og 075,
SAM—020 og 045.

Den norske legeforening godkjenner ogsa konferansen for alle andre spesialiteter med 15 timer som
valgfritt kurs for leger i spesialisering og spesialistenes etterutdanning for de som er i gammel

ordning.



