Samhandlingsskjema barn som pargrende

Hva skjer nar skjema sendes fra AHUS til kommune/bydel, og hvordan blir skjema og lagret i
kommune/bydeler pa Helsestasjonen/fagsenter for barn og unge!?

Skjema flyt:

Skjema om «barn som pargrende» gar elektronisk fra Akershus
universitetssykehus journalsystem til forvaltningskontoret sitt
journalsystem i kommunen

Forvaltningskontoret sender skjema «Barn som pargrende»
elektronisk videre til kontaktperson/Helsestasjon

Ut i fra hva som star pa skjema vil kontaktperson/helsesykepleier
ta kontakt med foreldre/barnet/ungdommen for a hgre hvordan
familien har det og hvordan de best kan vere til hjelp for barna og
familien.

| trad med meldingens innhold, avtales videre oppfalgning av
barnet/ungdommen. Barnehage/ skole orienteres/ gis informasjon
etter avtale med foresatte og barnet

Tiltak iverksettes i samarbeid med foresatte, barnet eller
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Hvilken dokumentasjon blir lagret pa Helsestasjon/fagsenteret og hvem har innsyn i
dokumentasjonen?

Alle foreldre eller andre med foreldreansvar har som hovedregel rett til innsyn i barnets journal nar
barnet er under 16 ar. Nar helsestasjon har oppfelging av et barn, har de alltid kontakt med
foreldrene. Det betyr at de har samtaler med foreldrene.

Det er forholdsvis ofte aktuelt a opprette en egen journal pa en eller begge foreldrene. Det er i de
tilfellene der det gis helsehjelp til foreldrene ogsa. (f.eks. foreldreveiledning, eller helsehjelp til
foreldrene, den enkelte terapeut gjor lapende vurderinger om det skal opprettes egen journal, som
bare en foreldre har tilgang til a lese). Som hovedregel skal det ikke sta sa mye om foreldrenes
helseopplysninger i barnets journal (dog, noe er sars relevant for barnets situasjon og helsehjelpen
som gis til barnet og ma derfor dokumenteres ogsa i barnets journal, men da sa skansomt som
mulig). Den andre forelderen har aldri innsyn i sin partners/ekspartners/medforelders journal. Men,
hen har selvfelgelig innsyn i sitt eget barns journal. Det gjgres en vurdering for utlevering av barnets
journal, om det er innhold der som den aktuelle forelderen ikke skal ha (eks opplysninger om den
andre forelderen), og de har da mulighet til a sladde dette. Det blir aldri oppretter en egen journal pa
forelder uten a si fra til den gjelder forst. Bade taushetsplikt og journalfering informeres det om i
forste samtalen med foreldre.

(lllustrasjonen over er laget av Tank Design)



