
 

 

 

  

 

Partnerskapsmøtet 2024 
Program for dagen 

 

 

Torsdag 30. mai kl. 9 - 14, Folkets Hus, Lillestrøm  

kommunestyresalen 



 

 
1 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Torsdag 30. mai kl. 09.00 – 13.00 

09.00 – 09.10 

Velkommen. Introduksjon til dagen 

ved Adelheid Buschmann Kristiansen, ASU-leder/kommunedirektør Nittedal og 

Øystein Mæland, administrerende direktør Ahus  

 

Møteleder: Øyvind Henriksen, kommunedirektør Nordre Follo 

 

09.10 – 10.00  

- inkl. 10 min til 

spørsmål 

 

Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024-27 

• Om helsefellesskap, felleskapets sykehus og samfinansiering i 

helsefellesskapene 

ved Ellen Rønning-Arnesen, statssekretær Helse- og omsorgsdepartementet 

10.00 – 11.00 

 - inkl. spørsmål og 30 

min borddialog  

Strategisk langtidsplanlegging i Ahus og kommunene 

Kapasitet i vår felles helsetjeneste 

 

Innlegg fra Ahus (10 min) 

• Planlegging på kort, mellomlang og lang sikt v/Jørn Limi, 

viseadministrerende direktør Ahus 

 

Innlegg fra to kommuner (2 x 10 min) 

• Planleggingsarbeid i kommunene ift. utfordringer og kapasitet i 

tjenestene på kort og lang sikt  

 

11.00 – 11.20 Pause med noe å bite i 

11.20 – 11.50 

- inkl. 10 min 

borddiskusjon 

Samhandlingskompetanse: Verktøy for hvordan få til godt samarbeid 

ved Heidi Svendsen Tessand, psykologspesialist Ahus/BUP Øvre Romerike 

11.50 – 12.20 

 

Orientering om helsefellesskap - struktur/organisering/oppgaver  

• Generelt om helsefellesskap 

• Om Helsefellesskapet Ahus og kommunene  

Ny overordnet samarbeidsavtale for Helsefellesskapet Ahus og kommunene  

ved Adelheid Buschmann Kristiansen, ASU-leder/kommunedirektør Nittedal og 

Bente Heggedal Gerner, SU-leder/avdelingsleder Samhandlings- og 

helsefremmingsavd. Ahus 



 

 
2 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

 

12.20 – 12.50 

 

Det utadvendte sykehuset: Spesialisthelsetjeneste hjemme – hva betyr det 

for kommunene og hvordan samarbeide med hverandre  

• “Ahus Hjemme” v/Tonje Holm Hjertaas, programleder og Anette 

Melsnes Skogvold, prosjektleder 

• Erfaringer fra Ambulerende sykepleieteam v/ Bente Heggedal Gerner, 

avdelingsleder Samhandlings- og helsefremmingsavdelingen Ahus  

• Avstandsoppfølging av diabetespasienter v/ Audun Geirssønn Wigdel, 

leder e-helseteam Nordre Follo kommune  

 

12.50 – 13.00 Oppsummering og avslutning 

ved Adelheid Buschmann Kristiansen, ASU-leder/kommunedirektør Nittedal og 

Øystein Mæland, administrerende direktør Ahus  

13.00 – 14.00 Lunsj 

 

 

 

 

Ellen Rønning-Arnesen (Ap), statssekretær Helse- og omsorgsdepartementet. 

Hun har en master i statsvitenskap fra London School of Economics, og en 

bachelor i Europastudier med sammenlignende politikk fra Universitetet i 

Bergen. Hun har tidligere jobbet som spesialrådgiver ved Oslo 

Universitetssykehus, med ansvar for implementering av Helsefellesskap i Oslo. 

Rønning-Arnesen har jobbet i Arbeiderpartiets stortingsgruppe. Hun har også 

vært byrådssekretær for Byrådsavdelingen for eldre, helse og arbeid i Oslo. 

 


