
 

 

 

 

 

 
Møteinnkalling/agenda 
Samarbeidsforum somatikk - Diakonhjemmet sektor   
 
Tidspunkt:  Torsdag 19. september 2024 kl. 14:00 – 15.30 
Møtested: Diakonhjemmet sykehus, Møterom Administrasjonen, 3. etasje 
 
Deltakere: 

Bydel Frogner Enhetsleder Annebeth Johansen 

Enhetsleder Maja Berg Kristoffersen  

Bydel Ullern Avdelingsdirektør Bente Nodland Otto 

Avdelingsleder Andreas Gotteberg  

Bydel Vestre Aker Enhetsleder Reidun Birgit Strøm 

Enhetsleder Evelyn Jakobsen 

Sykehjemsetaten Institusjonssjef Jeanett Vasskog, Ullern helsehus 

Spesialkonsulent Mona Kjekshus 

Diakonhjemmet  
sykehus (DS) 

Avdelingsleder Anne Lene Einbu (Medisin) 

Avdelingsleder Margrethe Øye Hole (AKA) 

Kvalitetsrådgiver Frank Bakkejord (REV) 

Avdelingsleder Asbjørn Hægeland (OrtoA) 

Samhandlingslege (DS) Leder for samhandlingslegene, Eli Ringstad Skeid 

Brukerutvalget, DS Nestleder av Brukerutvalget, Liv Hopen 

Helseetaten Spesialkonsulent Birgitte Bangseid 

Kommuneoverlege Fredrik Rønning Iversen  

Koordinator: Fagsjef samhandling, DS, Therese Mjåtveit  
 

Sak nr.  Saksliste Tidsplan 

11/2024 
(O) 

Godkjenning av møtereferat 
Referat fra forrige møte den 6.6.24 er tilgjengelig via 
Kompetansebroen, se lenke:   
https://www.kompetansebroen.no/wp-
content/uploads/2024/07/240606-Referat-Samarbeidsforum-
somatikk.docx.pdf?o=oslo 
 

➢ Saker til eventuelt? 

14:00-14:10 
 
 
 
 

12/2024 
(O/D) 

Unødvendige innleggelser? 
Bakgrunn: «Sosiale årsaker» eller «akutt pleie» er begreper som 
det ikke er uvanlig å bruke om sykehusinnleggelser som man 
antar er medisinsk unødvendige. Dette er typisk eldre pasienter 

14:10-15:10 

https://www.kompetansebroen.no/wp-content/uploads/2024/07/240606-Referat-Samarbeidsforum-somatikk.docx.pdf?o=oslo
https://www.kompetansebroen.no/wp-content/uploads/2024/07/240606-Referat-Samarbeidsforum-somatikk.docx.pdf?o=oslo
https://www.kompetansebroen.no/wp-content/uploads/2024/07/240606-Referat-Samarbeidsforum-somatikk.docx.pdf?o=oslo


 

 

med flere diagnoser, kroniske sykdommer, kognitive problemer 
og utfordringer med å greie seg i dagliglivet. Avdelingsleder Anne 
Lene Einbu ved Klinikk for medisin på sykehuset innleder til 
diskusjon, med å fortelle hva som er typisk for disse 
pasientsakene, sett fra sykehusets perspektiv. I tillegg, beskriver 
bydelsoverlege Åse Ruth Eggemoen i Bydel Vestre Aker 
eksempler på hvilke bekymringsmeldinger som mottas i bydelen. 
 
Til diskusjon:  

▪ Er det slik at mange eldre innlegges unødig, eller er dette 
et marginalt problem? 

▪ Hvilke behandlingsalternativer, på hvilket 
behandlingsnivå, er til beste for aktuelle pasienter og 
samfunnet? 

▪ Kan vi bli bedre til å håndtere denne pasientgruppen i 
fellesskap? 

13/2024 
(O/D) 

Rehabiliteringsseminar 
Oppfølgingssak fra forrige møte, ref. sak 8/24 vedrørende lokal 
porteføljeplan. Det er ønskelig å arrangere et tverrfaglig 
rehabiliteringsseminar årlig, for å bidra til kompetansedeling på 
tvers av kommune og sykehus i vår sektor. 
 
Forslag til løsning: å nedsette en arbeidsgruppe, med 
representanter fra kommune og sykehus, for å planlegge 
program til rehabiliteringsseminar 2025 i vår sektor.  

15:10-15:20 

14/2024 
(O) 

Orienteringssaker 
 Oppfølgingssak – Kort status vedrørende 

samhandlingsavvik (felles meldeskjema) 
 Helsekonferanse 2024 den 23.9.24 i Oslo rådhus 

15:20-15:25 

15/2024 
(O/D) 

Eventuelt 
-  

 

15:25-15:30 

Det er planlagt følgende møte i høst: 
o Torsdag 14. november 2024, kl. 14:00-15:30 

Møtested: Diakonhjemmet sykehus, 3. etasje, Admin. Møterom 

Vel møtt!  
Hilsen arbeidsutvalget: Maja Berg Kristoffersen, Reidun Birgit Strøm og Therese Mjåtveit  

 


