
 
 

 

Inspirasjonsseminar  

Sammen om fremtidens helsetjenester! 

 

Kompetansehjulet inviterer alle ansatte i helse- og omsorgtjenestene i 
Follokommunene til en inspirerende dag med ulike temaer som omfatter 

fremtidens helsetjenester. Arrangementet er gratis og inkluderer lunsj 

 

Onsdag 30. oktober kl. 08.30 – 15.00, Ski rådhusteater 

 

 

 

Påmelding via Kompetansebroen. Frist 16. oktober 2024 
(kompetansebroen.no) 

https://www.kompetansebroen.no/kurs/inspirasjonsseminar-sammen-om-fremtidens-helsetjenester
https://www.kompetansebroen.no/kurs/inspirasjonsseminar-sammen-om-fremtidens-helsetjenester


 

 

 

 

Program for dagen: 

 

08.30-09.00  Registering. Mingling og morgenkaffe/te i foajeen.  

09.00-09.15   Velkommen og ord for dagen! 

09.15-10.00  «Tørn kommune: Nye måter å jobbe på» v/Jorunn Lunde, KS   

10.00-10.15  Pause 

10.15-11.30  Korte innlegg til inspirasjon fra Follokommunene: 

• Enebakk: Simuleringsrom 

• Nesodden: Room Mate 

• Vestby: Digital hjemmeoppfølging 

• Nordre Follo: Tjenestestyrte bemanningsløsninger 

• Ås: Aktivitetstilbud for yngre personer med demens 

• Frogn: Fra fraværende til nærværende. Arbeidsmiljøets 

innvirkning på sykefravær ved avdelingen. 

11.30-12.15  Lunsj 

12.15-12.30  Kulturelt innslag v/Trivelskoret i Ås kommune 

12.30-13.30  «Skeiv aldring» v/Jon Martin Larsen 

13.30-13.45  Pause 

13.45-14.45  «6,5 tips til den beste utgaven av meg!» v/Solfrid Flateby 

14.45-15.00  Oppsummering av dagen! 

 

Slutt 15.00 

 

 

Aldring og Helse og USHT Akershus vil ha stands i foajeen gjennom dagen. 



 
 


