Program Emnekurs DHO, Dag 2.

Folkets Hus Lillestrom 28. november 2024

14.00- | Ankomst, registrering og kaffe
14.15
14.15- | Velkomst v. Nina Weldingh, prosjektleder DHO, Ullensaker kommune
14.25
14.25 - | DHO forlgp i Helsefellesskapet Ahus og kommuner
15.10 - DHO forlgp med oppfalging fra kommunen v. Nina Weldingh, prosjektleder DHO,
Ullensaker kommune
- DHO forlgp med oppfalging fra Ahus v. Tonje Holm Hjertaas- leder for DHO Akershus
universitetssykehus / Bendik Hegna, Programleder, Akershus universitetssykehus
15.10- | DHO tjenesteforlgp med felles oppfelgingstjeneste for kommunene
16.10 - Beskrivelse av tjenestemodell og forlgp v. Marte Aasen Fredriksen/Maren Skogli
Pettersen spesialsykepleiere oppfalgingstjenesten.
- Tverrfaglige mgter med spesialist pa sykehuset v. Silje Bergersen, lungelege, Akershus
universitetssykehus
16.10- | Pause med praktisk demonstrasjon av DHO
16.40
16.40- | Hvordan vet vi om DHO virker?
17.25 Hvordan maler vi og hva er nytten for pasient og klinikere?
- PROM - trygghet og gkt sykdomsforstaelse v. Nina Welding, prosjektleder DHO ved
Ullensaker kommune
- Malinger i NPR og KPR data v. Bendik Hegna, Programleder, Akershus
Universitetssykehus
- Film om DHO
- Betraktninger om nytte fra fastlege og spesialist i sykehuset v. Lars Henrik Tombre,
spesialist i allmennmedisin / Silje Bergersen, lungelege, Akershus universitetssykehus
17.25- | Pause med enkel matservering
17.55
17.55- | Gjennomgang av utvalgte refleksjonsspgrsmal fra del 1.
18.30 Arbeid i grupper, deretter plenumsdiskusjon
18.30- | Egenbehandlingsplan
19.15 - Hvorfor og hvordan utarbeide egenbehandlingsplan? v. Silje Bergersen, lungelege,
Akershus universitetssykehus og Marte Aasen Fredriksen / Maren Skogli Pettersen
spesialsykepleiere oppfalgingstjenesten.
19.15- | Pause
19.25
19.25- | Appell fra fastlegerepresentant i Helseteknologiordningen
19.45 v. Fastlegerepresentant fra Helsedirektoratets Nasjonale velferdsteknologiprogram
19.45- | Oppsummering og evaluering
20.00 - Oppsummering og videre prosess fra prosjekt til etablert tjeneste, og videreutvikling av
DHO v. Nina Weldingh, prosjektleder DHO, Ullensaker kommune
- Evaluering av kurset




FINNE FRM OG KONTAKT

Konferansehuset — Folkets Hus Lillestrgm
www.folketshuslillestrom.no
Storgata 38 | 2000 Lillestrgm

Kontakt Nina Weldingh, prosjektleder DHO, Ullensaker kommune, for spgrsmal pa +45 911 59 815 eller
nina.m.weldingh@ullensaker.kommune.no
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