
Innføringskurs i likeverd og migrasjonshelse 2024
Tirsdag, 15. oktober 2024, Auditoriet Frontbygg, Akershus universitetssykehus, Nordbyhagen

Kurset arrangeres av Samhandlings- og helsefremmingsavdelingen ved Ahus

Program (med forbehold om endringer)

Kl. 09.00 – 09.15 Registrering og kaffe

Kl. 09.15 – 09.20 Velkommen

Kl. 09.20 – 09.30 Hege Linnestad, seniorrådgiver mangfold, likeverd og migrasjonshelse, og Ashley Ellen 
Lunde, spesialrådgiver og koordinator for tolketjenester, Ahus

Kl. 09.30 – 10.30 Migrasjonsprosessen og postmigrasjonsvansker
Zemir Popovac, Psykologspesialist, Favne Psykologbistand

Kl. 10.30 – 10.40  Pause

Kl. 10.40 – 11.30 Forståelse av helse, sykdom og behandling i et flerkulturelt perspektiv
Nilam Shakeel, kommunelege Lillestrøm

Kl. 11.30 – 12.15 Lunsj

Kl. 12.15 – 13.00 Kommunikasjon ved språkbarrierer – Tolk som verktøy for å øke pasientsikkerheten
Ida Marie Bregård, førstelektor, Institutt for sykepleie og helsefremmende arbeid, 
OsloMet

Kl. 13.00 – 13.15 Pause

Kl. 13.15 – 14.15 Rasisme og diskriminering i helsetjenestene - hva vet vi og hva kan vi gjøre?
Ragnhild Storstein Spilker, Leder Faggruppe for migrasjonshelse og flerkulturell sykepleie 
NSF og Førstelektor Institutt for sykepleie og helsefremmende arbeid, OsloMet

Kl. 14.15 – 14.30 Pause 

Kl. 14.30 – 15.15 Helsekompetanse - verktøy
Kjersti Fløtten, spesialrådgiver helsefremming, Ahus 

Kl. 15.15 – 15.30 Oppsummering

Kontaktinformasjon: 
Ashley.Ellen.Lunde@ahus.no
Hege.Linnestad@ahus.no


