
   

Arrangører: OsloMet, Lillestrøm Kommune, Norway Health Tech, Kunnskapsbyen Lillestrøm og 

Akershus Universitetssykehus 

 

Invitasjon til  

#HelseRomerike 
Arenaen for helse og teknologi 

Kulturkvartalet Lillestrøm – Tellus 
10. oktober 09:00 - 14:00 

 

Helsetjenesten er i endring - både kommune og sykehus er midt i et stort løft for 

utvikling av nye tjenestemodeller og digitalisering. Hvordan skal vi sikre en god 

helsetjeneste i årene som kommer? Hvordan legge til rette for at vi som innbyggere 

kan bo i eget hjem og mestre eget liv?  Mange peker på digitale helsetjenester som 

en viktig del av fremtidens helsetjeneste.  

 

#HelseRomerike er en møteplass for hele regionen der du får lære om aktuelle 

prosjekter/satsninger, samt se og få demonstrert innovative digitale løsninger.  

 

Jobber du i kommunehelsetjenesten, på sykehuset, på fastlegekontor, med 

forskningsdrevet innovasjon, er student eller jobber i helsenæringen? – kom og delta 

i diskusjonen og lær mer om satsningene i regionens helsetjeneste, ulike 

muliggjørende teknologier og viktige utviklingsprosjekter. Meld deg på i dag - håper vi 

ser deg! Arrangementet er gratis. 

 

Lyst til å delta? Meld deg på her:  
 

 

 

Påmelding 

https://norwayhealthtech.my.site.com/event/s/?vCampaignID=701Vk000006pJy3


   

Arrangører: OsloMet, Lillestrøm Kommune, Norway Health Tech, Kunnskapsbyen Lillestrøm og 

Akershus Universitetssykehus 

 

 

Program for dagen 
08:30 Registrering og oppmøte 

09:00 – Utstilling, kaffe og mingling. 

09:45 – Velkommen!  

Bjørg Torill Madsen, Direktør for helse og mestring Lillestrøm kommune 

10:00 – Hvilke ambisjoner har regionen for utvikling og digitalisering av 

helsetjenestene. Innlegg fra;  

• AHUS v/Viseadministrerende direktør Jørn Limi 

• Lillestrøm Kommune v/Torbjørn Pedersen. Kommunalsjef Innovasjon og 

digitalisering 

• Oslo Met satsning på intelligent helse v/Vibeke Telle-Hansen, professor i 

ernæring, Fakultetet for helsevitenskap og faglig ansvar for Intelligent Helse, 

OsloMet  

 

Paneldiskusjon  

11:00 – Hvordan OBOS legger til rette for aldersvennlige boliger v/Emilia Wigum – 

Innovasjonsansvarlig OBOS LivingLab  

11:15 – Pitch fra leverandører 

11:45 – Lunsj og mingling 

12:30 – Presentasjon av prosjekter og programmer 

- Innovasjonsprosjekter på AHUS v/Bendik Hegna og Tonje Holm Hjertaas  

- Hvordan behandle og forebygge underernæring hos lungepasienter v/ Eli 

Anne Nyerrød Kvarme fra Lovisenberg rehabilitering  

- Vær aktiv i egen helse v/Jonas Jeppesen, fastlege og grunder av HealthB  

- Erfaringer fra involvering av lokalsamfunn v/Nyby 

- Aktivisering av eldre. Grunder Hege Eiklid presenterer Berntsen Beinlaus 

13:30 Hvordan kjøpe inn og implementere innovative løsninger? 

– Leverandørutviklingsprogrammet v/Riche 

Vestby 

– Atea, v/Øyvind Rusten, presenterer DHO 

prosjekt i Tønsberg, 15 min 

 

14:00 – Avslutning. Påmelding 

Informasjon til leverandører: 

Vi inviterer leverandører til å stille ut 

sine løsninger og til å gi en kort 

presentasjon i plenum. Oppmøte for 

rigging blir kl 08:00. Se eget felt i 

påmeldingen 

https://norwayhealthtech.my.site.com/event/s/?vCampaignID=701Vk000006pJy3

