
 
 
 
 
 

  

 Invitasjon til 

Juss for helse- og 

omsorgspersonell 
 

Kurset vil gi en innføring i ulike juridiske problemstillinger som helse- og 

omsorgspersonell møter i jobben sin. I kurset vil vi se nærmere på helse- og 

omsorgslovgivningen, samtykke og bruk av tvang, og praktiske spørsmål om 

fullmakt og vergemål.  

  

 

                   

 

 

 

                                                Sted: Oslo Kongressenter 

                                                  Dato: 11. mars 2025 

 

 

  

 

 

 



 
 

Om kurset:     

Hensikten med kurset er å gi deg som helse- og omsorgspersonell kunnskap om helse- og 

omsorgslovgivningen som gjelder i arbeidshverdagen din. Kurset vil ta for seg temaer som 

bruk av tvang etter pasient- og brukerrettighetsloven kapittel 4 A og praktiske tips ved 

planlegging av fremtiden, blant annet om fremtidsfullmakt og vergemål.  

 

Kursledere: 
Ane Stavrum, jurist, Nasjonalt senter for aldring og helse 

Oda Vestby Hansen, jurist, Nasjonalt senter for aldring og helse 

 

Målgrupper:   
Kurset er særskilt beregnet på helse- og omsorgspersonell som jobber i kommunen, med 

eller uten formell kompetanse.  

 

Dato:   
11. mars 2025 

 

Timetall: 

6 

 

Påmeldingsfrist:  17.02.2025 
 

 

Avbestillingsfrist:  27.01.2025 

 

 

Pris: kr 2920,- (inkl. kursavgift, lunsj og kaffe/te)  

 

Sted: Oslo kongressenter  

 

Ansvarlig: Nasjonalt senter for aldring og helse  

 

Nettpåmelding:https://butikk.aldringoghelse.no/vaar-2025/juss-for-helse-og-

omsorgspersonell  

 

 

 

https://butikk.aldringoghelse.no/vaar-2025/juss-for-helse-og-omsorgspersonell
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Avlysning og endring av kurs  
Aldring og helse kan avlyse kurs ved for liten deltakelse. Dette gjelder også dersom kurset på 
grunn av avbestillinger kommer under den minimumsgrense som er satt for kurset. Dette 
gjelder også digitale kurs i sanntid, dvs. livestream og webinarer.  

Avmelding:  

Ved deltakerens avmelding (fysiske og digitale kurs) gjelder følgende om ikke annet fremgår 
av kursannonsen:  

• Avmelding må være skriftlig.  
• Plassen kan overføres til en kollega.  
• Avmelding mer enn to uker før kursstart gir full refusjon av kursavgiften.  
• Avmelding mindre enn to uker før kursstart belastes med 100 % av kursavgiften.  

 

 

 



 
 

Kursprogram 
 

08.00 – 09.00 Registrering  

   

09.00 – 09.10 Velkommen v/kurslederne 

 Ane Stavrum og Oda Vestby Hansen, jurister i Aldring og helse 

 

09.10– 09.50 Jussen er din venn! 

 Ane Stavrum og Oda Vestby Hansen, jurister i Aldring og helse 

 

09.50 – 10.00 Pause   

 

10.00 – 10.45 Tvang - uetisk eller nødvendig? 

 Pasient- og brukerrettighetsloven kapittel 4 A 

 Trond Eirik Bergflødt, rådgiver og spesialsykepleier geriatri 

 

10.45 – 11.00 Pause  

  

11.00 – 11.45 Tvang - uetisk eller nødvendig? (forts.) 

 Pasient- og brukerrettighetsloven kapittel 4 A 

 Trond Eirik Bergflødt, rådgiver og spesialsykepleier geriatri 

 

11.45 – 13.00 Lunsj 

  

13.00 – 13.45 Tvang - uetisk eller nødvendig? (forts.) 

 Pasient- og brukerrettighetsloven kapittel 4 A 

 Trond Eirik Bergflødt, rådgiver og spesialsykepleier geriatri 

 

13.45 – 14.00 Pause  

 

14.00 – 15.00 Planlegging av fremtiden - fullmakt og vergemål 

 Ane Stavrum og Oda Vestby Hansen, jurister i Aldring og helse 

 

15.00 – 15.30 Spørsmålsrunde og avslutning  

  

 

Med forbehold om endring i program 

 

 


