
 

Innkalling til møte i Strategisk samarbeidsutvalg 
 
Dato: 14. november 2024 

Tid: 1000-1400 

Sted: Brumunddal, Sykehuset Innlandet, møterom Butterkvern E1 
 
Sak. 29.24 Godkjenning av innkalling og saksliste (2 min) 
 
Sak. 30.24 Godkjenning av referat fra SSU møtet 19.9.24 (3 min) 
 
Beslutnings saker  

Sak. 31.24 Strategiske satsninger Helsefelleskap Innlandet 2025 (55min) 
- Presentasjon av foreløpig oppdatert handlingsdel for 2025 og behandle 

forslag til satsninger for 2025, i tråd med vedtak i Partnerskapsmøtet.  
 
Sak. 32.24 Rekrutterings - og samhandlingsmidler (30 min) 

- Behandle forslag til kriterier og retningslinjer for å prioritere bruk av ressurs- 
og samhandlingsmidler.  
 

PAUSE og LUNCH fra ca 11:30-11:50 
 
Sak. 33.24 Årsplan Helsefellesskap Innlandet 2025 (10 min) 

- Behandle forslag til årsplan for 2025.  
 
Tema saker  

Sak. 34.24 Prosjekt - Videreføre gode pasientforløp og utredning av faglige  
samarbeidsutvalg (60min) 

- Presentasjon av 2 modeller for faglige samarbeidsutvalg. Dialog i grupper om 
hvordan vi sammen kan lykkes med etablering av faglige samarbeidsutvalg, 
som tas med i videre forankring og anbefaling til løsning i februar 2025.  
 

Sak. 35.24 Barn med autisme - pilot (45 min)  
- Presentasjon av erfaringer fra pilot om strategiske avklaringer og hva som 

tillegges lokale avklaringer i kommunene og Sykehuset Innlandet, legges frem 
i møtet. Refleksjoner rundt erfaringer fra prosjektet. 

 
Sak 36.24 Referatsaker (10 min) 

- a) Samarbeidsavtale og tilleggsavtale – iverksetting av prosess for å utarbeide 
strategi for å innlemme tilleggsavtaler i samarbeidsavtalen 

- b) Modell for beregning av gevinst og evt fordeling – iverksetting av prosess 
for å utarbeide modell  

- c) Felles modell for tjenesteutvikling – status i arbeidet 
 

Eventuelt  
 

 
  



 

Vedlegg til innkallingen: 
- Strategiplan Helsefelleskap Innlandet 2022-2027, kortversjon 
- Foreløpig handlingsdel Helsefelleskap Innlandet 2025 med status og kategorisering 
- Utdyping og oppsummering på forslag til strategiske satsninger2025 ihht sak 24.24 
- Eksempler på bruk av rekrutterings- og samhandlingsmidler basert på foreslåtte 

forutsetninger og kriterier 
- Forslag til Årsplan for Helsefelleskap Innlandet 2025 
- Prosjekt Videreføre gode pasientforløp og utredning av faglige samarbeidsutvalg - forslag 

til modeller for faglige samarbeidsutvalg, beslutninger fra sak 22.23 som setter rammer 
for endelig løsningsforslag, og gevinstanalyse 

- Barn med autisme – pilot (ettersendes) 
- Felles modell for tjenesteutvikling – bakgrunn, status og hoved leveranser.  
 

  



 

Saksgrunnlag  
 
Sak. 29.24 Godkjenning av innkalling og saksliste  

Forslag til vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 

 
Sak. 30.24 Godkjenning av referat fra SSU møtet 19.9.24  

Forslag til vedtak: 
Referat fra strategisk samarbeidsutvalg den 19.9.24 godkjennes. 

 
Beslutningssaker  
Sak. 31.24 Strategiske satsninger Helsefelleskap Innlandet 2025  

Forslag til vedtak: 
1. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet, i samarbeid med 

arbeidsutvalget og ressurspersoner fra kommuner/helseregioner og 

Sykehuset Innlandet, komme tilbake med forslag til mandat for de 

prioriterte satsningene til SSU i februar 2025 innen følgende områder: 

a. Forebygging og mestring inkludert innbyggerdialog og innsatstrapp 

b. Tverrfaglig spesialisert rusbehandling med integrert ettervern som 

inkluderer brukerstyrte plasser. 

c. «Bedre tverrfaglig mottak og oppfølging av utskrivningsklare 

pasienter (søknad til Forskningsrådet)» 

2. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet i samarbeid med 

arbeidsutvalget og prosjektledere foreslå løsninger for å styrke, samordne 

og øke overføringsverdi i pågående satsninger innen: 

a. Digitale / desentraliserte tjenester 

b. Innbyggere sammensatte behov / akuttforløp 

c. Psykisk helse og rus 

d. Barn og unge 

3. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet i samarbeid med 

arbeidsutvalget sikre forslag til satsninger innen kvalifisert arbeidskraft til 

februar 2025. 

 
 
Sak. 32.24 Rekrutterings-  og samhandlingsmidler  

Forslag til vedtak: 
1. Strategisk samarbeidsutvalg godkjenner følgende kriterier for prioritering 

av rekrutterings og samhandlingsmidler: 

a) Daglig samhandling og kontinuerlig forbedring av gode pasientforløp 

(drift) 

b) Felles tjenesteutvikling og forskning for å sikre bærekraftige tjenester 

(utvikling) 

c) Implementere og bredde nye bærekraftige tjenester (implementering) 

2. Strategisk samarbeidsutvalg er fornøyd med at forutsetninger og kriterier 

skal løse Helsefelleskapet Innlandet sitt behov, samtidig som det er i tråd 



 

med nasjonale føringer om hva tilskuddsmidlene kan benyttes til jfr 

Prop.104S (2023-2024): 

o Redusere ventetidene på sykehus. 

o Fremme rekruttering og bruk av personell på tvers av nivåene, for 

eksempel gjennom kombinerte stillinger. 

o Støtte tiltak for prioriterte pasientgrupper med sammensatte 

behov, herunder svangerskap-, fødsels- og barselomsorg, psykisk 

helsevern, rusomsorg, rehabilitering og redusere antall 

utskrivningsklare pasienter. 

o Tilrettelegge for lokale løsninger i opptaksområdet til de minste 

sykehusene (akuttsykehus og sykehus uten akuttfunksjon). 

o Dekke påløpte kostnader der samarbeidstiltakene bidrar til at en av 

partnerne får økte kostnader, men den andre får innsparing. 

3. Strategisk samarbeidsutvalg gir tilslutning til prosess for å prioritere, 

beslutte, følge opp og rapportere i tråd med saksunderlaget, og ber 

sekretariatet oppdatere Samarbeidsprosedyre 5 i tråd med dette. 

4. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet legge frem forslag til bruk av 

rekrutterings- og samhandlingsmidler i strategisk samarbeidsutvalg 

februar 2025 

 
Sak. 33.24 Årsplan Helsefellesskap Innlandet 2025 

 Forslag til vedtak: 
Strategisk samarbeidsutvalg godkjenner årsplan for Helsefelleskap Innlandet 
2025 og ber sekretariatet forberede og planlegge i tråd med denne.  
 

Temasaker  

Sak. 34.24 Prosjekt - Videreføre gode pasientforløp og utredning av fagutvalg  
  Forslag til vedtak: 

Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet ta med innspillene i videre 

arbeid, og legge frem forslag til faglige samarbeidsutvalg for behandling i SSU 

13.2.2025. 

 
Sak. 35.24 Barn med autisme - pilot    

 Forslag til vedtak: 
 Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet ta med innspillene i utvikling av 

felles modell for tjenesteutvikling. 
 
Sak 36.24  Referatsaker  

Forslag til vedtak: 
Strategisk samarbeidsutvalg tar referatsakene til etterretning.   

 
Eventuelt 

 


