
Program for lunsj-webinar 29. Januiar -25 

Tema:  

 

11.00-11.05 Velkommen 
11.05- 11.50 Hvordan er det å være pårørende til en person med 

funksjonsnedsettelse. 
 
Autismeforreningen forteller om hvordan de kan være 
en viktig aktør i både pasient og pårørendes hverdag. 
 
To ungdommer vil dele kunnskap og erfaring om 
hvordan det er å vokse opp med et søsken som har et 
handikapp. 
 
Det blir mulighet for dialog og spørsmål underveis 

11.50- 11.55 Kort oppsummering! 
 

 


