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1. Bakgrunn for avtalen

Styret i Helse Ser-@st RHF har i sak 024/2023 besluttet at somatisk
spesialisthelsetjenesteansvar for bydel Alna skal overferes fra Akershus universitetssykehus
HF (Ahus) til Oslo universitetssykehus HF (OUS) fra januar 2026.

For & avlaste Ahus i perioden fram til januar 2026 er det besluttet at OUS fra januar 2025 og
fram til overferingstidspunktet skal ta i gjennomsnitt inntil 6 gyeblikkelig hjelp-pasienter per
degn.

2. Sykehusomrade Ahus

Fram til overferingstidspunktet, januar 2026, vil Ahus fortsatt ha ansvar for hele
opptaksomradet. Men OUS skal i henhold til den enhver tid gjeldende Veiviser! ta imot
voksne pasienter som trenger oyeblikkelig hjelp innen indremedisin og kirurgi/ortopedi fra
bydel Alna som beskrevet i denne avtale (se punkt 3.1).

2.1. Malgruppe og opptaksomrade

Aktivitetsvolumet med tilherende behandlingskapasitet som denne avtalen omfatter skal
benyttes for & betjene befolkningen sitt behov for spesialiserte funksjoner i Ahus sitt
sykehusomrade.

2.2. Behandlingstilbud

Behandlingstilbudet skal baseres pa den kompetanse og metodikk for diagnostisk utredning
og behandling som over tid er etablert ved relevante avdelinger ved OUS.

3. Aktivitetsvolum og pasientgrupper

Fra 01.01.2025 mottar OUS pasienter som trenger gyeblikkelig hjelp fra bydel Alna.
OUS skal motta i gjennomsnitt inntil 6 pasienter per degn innen indremedisin og
kirurgi/ortopedi.

3.1. Kriterier for pasienter til OUS

Partene er enige om at OUS skal ta imot pasienter i henhold til Veiviseren.
Eventuelle endringer av veiviseren skal skje i et samarbeid mellom Helse Ser-Ost RHF, Ahus
og OUS.

3.2. Praktisk gjennomfgring innleggelse

Ambulansetjenesten, AMK, skadelegevakten, allmennlegevakt og fastleger konfererer direkte
med bakvakt pd OUS som fatter nedvendige beslutninger om innleggelse ved OUS eller
eventuelt om pasienten sendes videre til Ahus.

I Veiviseren er et hjelpemiddel for innleggelse og henvisning av Oslo-pasienter. Den et
samarbeidsprosjekt mellom Akershus universitetssykehus HF, Diakonhjemmet
Sykehus, Lovisenberg Diakonale Sykehus, Oslo kommune og Oslo universitetssykehus HF.
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Ahus kan ogsé konferere direkte med OUS om innleggelse. Henvendelse gér da mellom
vakthavende leger pé de respektive fagomrader.

Vurdering av behovet for nadvendige kontroller relatert til ayeblikkelig-hjelp innleggelsen
ivaretas av OUS.

4. Rapportering

4.1. Rapportering av aktivitetsdata

Det rapporteres ménedlig pa hvor mange a-hjelpspasienter innenfor hvert fagomréade fra Alna
bydel som er behandlet ved OUS.

5. Gkonomisk oppgjer

5.1. Oppgjor

Det betales ordinart gjestepasientoppgjer (50%) samt paslag for pensjon og kapital (13,5% av
80% ISF) fra Ahus til OUS for faktisk avlastning i perioden. I tillegg betaler Helse Ser-Ost
RHF 25,9 millioner kroner til OUS (20% ISF, samt paslag for pensjon og kapital pa 13,5% av
20% ISF). OUS mottar ordinaer ISF (30%) av faktisk aktivitet.

5.2. Fakturering

Bistanden folger ordinare betalingsrutiner for gjestepasientoppgjer. OUS sender manedlig
faktura til regnskapsavdelingen ved Ahus pa péslaget for kapital og pensjon ménedlige innen
3.virkedag hver méned.

6. Avtalens varighet, evaluering og oppheor

Avtalen gjelder fram til somatisk spesialisthelsetjenesteansvar overfores fra Ahus til OUS,
altsé januar 2026.
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1. Bakgrunn for avtalen

Styret 1 Helse Ser-@st RHF har 1 sak 024/2023 besluttet at somatisk
spesialisthelsetjenesteansvar for bydel Alna skal overfores fra Akershus universitetssykehus
HF (Ahus) til Oslo universitetssykehus HF (OUS) fra januar 2026.

For a avlaste Ahus i perioden fram til januar 2026 er det besluttet at OUS fra januar 2025 og
fram til overferingstidspunktet skal ta i gjennomsnitt inntil 6 gyeblikkelig hjelp-pasienter per
dogn.

2. Sykehusomrade Ahus

Fram til overferingstidspunktet, januar 2026, vil Ahus fortsatt ha ansvar for hele
opptaksomridet. Men OUS skal i henhold til den enhver tid gjeldende Veiviser! ta imot
voksne pasienter som trenger oyeblikkelig hjelp innen indremedisin og kirurgi/ortopedi fra
bydel Alna som beskrevet i denne avtale (se punkt 3.1).

2.1. Malgruppe og opptaksomrade

Aktivitetsvolumet med tilherende behandlingskapasitet som denne avtalen omfatter skal
benyttes for & betjene befolkningen sitt behov for spesialiserte funksjoner i Ahus sitt
sykehusomrade.

2.2. Behandlingstilbud

Behandlingstilbudet skal baseres pa den kompetanse og metodikk for diagnostisk utredning
og behandling som over tid er etablert ved relevante avdelinger ved OUS.

3. Aktivitetsvolum og pasientgrupper

Fra 01.01.2025 mottar OUS pasienter som trenger oyeblikkelig hjelp fra bydel Alna.
OUS skal motta i gjennomsnitt inntil 6 pasienter per dogn innen indremedisin og
kirurgi/ortopedi.

3.1. Kriterier for pasienter til OUS

Partene er enige om at OUS skal ta imot pasienter i henhold til Veiviseren.
Eventuelle endringer av veiviseren skal skje 1 et samarbeid mellom Helse Ser-Ost RHF, Ahus
og OUS.

3.2. Praktisk gjennomforing innleggelse

Ambulansetjenesten, AMK, skadelegevakten, allmennlegevakt og fastleger konfererer direkte
med bakvakt pd OUS som fatter nadvendige beslutninger om innleggelse ved OUS eller
eventuelt om pasienten sendes videre til Ahus.

I Veiviseren er et hjelpemiddel for innleggelse og henvisning av Oslo-pasienter. Den et
samarbeidsprosjekt mellom Akershus universitetssykehus HF, Diakonhjemmet
Sykehus, Lovisenberg Diakonale Sykehus, Oslo kommune og Oslo universitetssykehus HF.




http://www.ahus.no/

http://www.diakonhjemmet.no/

http://www.diakonhjemmet.no/

http://www.lds.no/

http://www.oslo.kommune.no/

http://oslo-universitetssykehus.no/
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Ahus kan ogsd konferere direkte med OUS om innleggelse. Henvendelse gar da mellom
vakthavende leger pa de respektive fagomrader.

Vurdering av behovet for nedvendige kontroller relatert til eyeblikkelig-hjelp innleggelsen
ivaretas av OUS.

4. Rapportering
4.1. Rapportering av aktivitetsdata

Det rapporteres manedlig pa hvor mange o-hjelpspasienter innenfor hvert fagomrade fra Alna
bydel som er behandlet ved OUS.

5. @konomisk oppgjor

5.1. Oppgjor

Det betales ordinzrt gjestepasientoppgjer (50%) samt paslag for pensjon og kapital (13,5% av
80% ISF) fra Ahus til OUS for faktisk avlastning i perioden. I tillegg betaler Helse Ser-Ost
RHF 25,9 millioner kroner til OUS (20% ISF, samt paslag for pensjon og kapital pa 13,5% av
20% ISF). OUS mottar ordinar ISF (30%) av faktisk aktivitet.

5.2. Fakturering

Bistanden folger ordingre betalingsrutiner for gjestepasientoppgjer. OUS sender manedlig
faktura til regnskapsavdelingen ved Ahus pa paslaget for kapital og pensjon ménedlige innen
3.virkedag hver maned.

6. Avtalens varighet, evaluering og opphear

Avtalen gjelder fram til somatisk spesialisthelsetjenesteansvar overfores fra Ahus til OUS,
altsa januar 2026.
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