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Overføring av ansvar for utredning og behandling av pasienter med 
ST- elevasjonsinfarkt for pasienter fra opptaksområde til Akershus 
universitetssykehus HF fra og med 1. januar 2025  
 

Det vises til styremøte i Helse Sør-Øst RHF av 16. desember 2022 og behandling av 
styresak 154-2022 «Fag- og funksjonsfordeling for invasiv kardiologi i Helse Sør-Øst». 
Styret fattet følgende enstemmige vedtak: 

1. Styret slutter seg til foreslåtte fag og funksjonsfordeling for invasiv kardiologi/PCI, 
som innebærer at Akershus universitetssykehus HF overtar ansvar for utredning av 
pasienter med klaffesykdommer og stabil koronarsykdom for pasienter i 
opptaksområdet til Sykehuset Innlandet HF i 2023.  

2. Administrerende direktør bes iverksette nødvendige tiltak med sikte på at Akershus 
universitetssykehus HF gis ansvar for akuttbehandling av ST-elevasjon-
myokardinfarkt (STEMI) for eget opptaksområde fra 1. januar 2025. 

I 2024 skulle det gjennomføres en vurdering av status for disse innsatsområdene før 
endelig beslutning skulle fattes av administrerende direktør i Helse Sør-Øst RHF høsten 
2024.  

Helse Sør-Øst RHF ba Akershus universitetssykehus HF i brev av 16. september 2024, 
om å redegjøre for konkrete problemstillinger i forbindelse med endring i fag- og 
funksjonsfordelingen for pasienter med mistanke om STEMI i tråd med styrevedtak 154-
2022 i Helse Sør-Øst RHF. I redegjørelsen fra Akershus universitetssykehus HF datert 
29. oktober 2024, ble ulike deler av virksomheten som er avgjørende for å kunne overta 
ansvaret for behandling av pasienter med STEMI for eget opptaksområdet, gjennomgått 
(vaktberedskap, kompetanse samt intensiv- og angiografi-stue kapasitet).  
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Fagmiljøet ved Oslo universitetssykehus HF er enige i at Akershus universitetssykehus 
HF er i stand til å ivareta ansvar for utredning og behandling av pasienter med STEMI-
infarkt innen eget opptaksområde.  

Saken ble behandlet i ledergruppemøte i Helse Sør-Øst RHF den 3. desember 2024 
medfølgende vedtak: 

«Administrerende direktør vedtar at AHUS overtar ansvar for utredning og behandling av 
pasienter med mistanke om STEMI-infarkt fra eget opptaksområde fra og med 1. januar 
2025.» 

Vurderingen er nå gjennomført, og administrerende direktør i Helse Sør-Øst RHF har på 
basis av redegjørelse fra Akershus universitetssykehus HF vedtatt at endringen 
gjennomføres som planlagt.   
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