
 

  

 

Partnerskapsmøtet 2025 
Program for dagen 

 

 

 

Onsdag 29. januar Folkets Hus, Lillestrøm 



 
1 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Dialogmøte 2025 (del 1) 

Onsdag 29. januar kl. 09.00 – 12.00 

09.00 – 09.10 

Velkommen. Introduksjon til dagen 

Ved Adelheid Buschmann Kristiansen, SSU-leder og kommunedirektør Nittedal og 

Øystein Mæland, administrerende direktør Ahus  

Møteleder: Bente Heggedal Gerner, avdelingsleder samhandlings- og 

helsefremmingsavdelingen Ahus og leder for arbeidsutvalget (AU) 

09.10 – 09.55 

 

Strategisk planlegging i helsetjenestene – hvordan planlegge sammen og hver for oss 

Kl.09.10-09.20: Planlegging for fremtidens behov 

Ved Bjørg Torill Madsen, direktør Helse og mestring, Lillestrøm kommune 

Kl.09.20-09.30: Fremtidsanalyse i Nordre Follo kommune 

Ved Kjersti Vevstad, direktør Helse og mestring, Nordre Follo 

Kl.09.30-09.45: Strategisk planlegging Ahus: Tilbakeføring av bydel Alna til OUS i 2026, 

og konsekvenser for kommunene 

Ved Jørn Limi, viseadministrerende direktør Ahus  

Borddiskusjon 10 min  

09.55 – 10.25 

 

Regionalt samarbeid når kapasiteten i tjenestene utfordres 

Prosjekt felles regionale helsetjenester i Gardermoregionen  

Ved Ståle Lien-Hansen, ordfører Ullensaker og Helle Gjetrang, kommunaldirektør 

helsevern og sosial omsorg Ullensaker  

Borddiskusjon 10 min  

10.25 – 10.45 Pause med kaffe og noe å bite i 

10.45 – 11.30 

Fastlegens rolle i pasientsamarbeid mellom kommunehelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten  

Ved statssekretær Usman Ahmad Mushtaq, Helse- og omsorgsdepartementet 

Plenumsdiskusjon/spørsmål 15 min 

11.30 – 12.00 

Fastlegens rolle i pasientsamarbeid mellom kommunehelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten (forts.) 

Fra henvisning, via innleggelse, til utskrivning og videre oppfølging: Hvordan sikre god 

dialog og informasjonsflyt mellom fastlegen, kommunen og sykehuset. Erfaringer fra 

en fastlege 

Ved Lene Dalbak, fastlege Lillestrøm legesenter og samhandlingslege Ahus 

Borddiskusjon 10 min 

12.00 – 13.00 Lunsj 

 

 

 



 
2 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

 

Saksliste og sakspapirer sendes ut til deltakerne ca. 2 uker i forkant av møtet 

Partnerskapsmøtet 2025 (del 2) 

Onsdag 29. januar kl. 13.00 – 15.00 

13.00 – 13.15 

Møteleder: Adelheid Buschmann Kristiansen, SSU-leder og kommunedirektør 

Nittedal 

• Konstituering av partnerskapsmøtet (del 2) 

• Delegering fra partnerskapsmøtet til SSU  

13.15 – 13.45 

Beslutningssak: Handlingsplan 2024-2025: Rullering og justeringer    

Ved Adelheid Buschmann Kristiansen, SSU-leder/kommunedirektør Nittedal 

og Øystein Mæland, administrerende direktør Ahus   

13.45 – 14.15 

Beslutningssak: Prioriteringer for bruk av rekrutterings- og 

samhandlingstilskudd  

 Ved Kjersti Vevstad, direktør Helse og mestring, Nordre Follo kommune 

14.15 - 14.30 Pause  

14.30 - 14.50 
Beslutningssak: Helsefellesskapets årsrapport 2024 

Ved møteleder 

14.50 - 15.00 Evaluering av Partnerskapsmøtet 2025 

Tilbakemeldinger i plenum 

15.00 Avslutning og vel hjem! 

 

 


