
Snakk med barna om sykdom og 
behandling 

Foreldre er som regel de viktigste personene i barnas 
liv, og barna er som regel de viktigste for foreldrene. 
Helsepersonell er derfor opptatt av å bistå foreldre, slik 
at dere kan gi informasjon om sykdom og behandling til 
egne barn, når de blir pårørende. 

Barn merker som regel mer en hva voksne tror. I en 
familie er stort sett alle opptatt av, og bekymrer seg for 
hverandre. Dette gjelder spesielt når en i familien er 
syk/skadet. 
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