
 

 
Har igjen gleden av å invitere til 

Samhandlingsforum 
10. april 2025 

Inspiria Science senter, Sarpsborg 
 

 

PROGRAM 

Tid Min Tema 

08:30-09:00 30 Registrering  
m/ bevertning (te, kaffe, frukt) 

09:00-09:20 20 Velkommen og nytt fra Helsefellesskapet Østfold 
v/ Samhandlingssjefer Lise W. Storhaug og Karianne Jenseg Bergman 

Bolk – Gode pasientforløp 

09:20-09:35 15 Mini metode vurdering – et kunnskapsbasert beslutningsstøtteverktøy 
Folkehelseinstituttet v/ Maria Bjerk og Hanna Meidell Sjule 

09:35-10:10  
15 
 
15 

Integrerte helsetjenester - samarbeid for de som trenger det mest 
Mini metodevurdering Integrerte helsetjenester  
v/ Morten Andersen, Jannikken Bømvik-Fejzic, Ragnhild F. Øimoen 
Prosjekt integrerte helsetjenester v/ prosjektleder Denisa Velic 

10:10-10:25 15 Pause 

10:25-10:40 15 
 

Lett på tråden eller knute på tråden? Retningslinjer som utgangspunkt for gode 
pasientforløp v/ Øyvind Ødmotland avdelingsleder Helseforvaltning/ 
koordinering Fredrikstad kommune og Kristian Devold seksjonsleder Helse og 
mestring Indre Østfold kommune 

10:40-11:00 20 Helhetlig pasientforløp for personer med gjentakende selvskading og 
selvmordskommunikasjon 
v/ kommuneoverlege Fredrikstad kommune Anne Kristine Nitter, og 
prosjektleder Birthe Høier. 

11:00-11:15 20 Samhandlingsavvik – kvalitet i alle ledd 
v/ Linda Eikemo og Ragnhild F. Øimoen 

11:15-12:00 45 Samhandlingslunsj 

Bolk – Tid for prioritering 

12:00-12:20 10 
 
10 

Prioriteringsveileder kommunale helse – og omsorgstjenester 
v/ Karianne Jenseg Bergman 
Prioriteringer i spesialisthelsetjenesten 
v/ Andreas Stensvold 

12:20-13:15 45 
10 

Paneldebatt – prioriteringer i helsetjenesten – det blir ikke lettere fremover 
med spørsmål og innspill fra salen 

13:15-13:30 15 Pause 

13:30-13:50 20 Migrasjonshelse 
v/ Kiwumulo Nakandi 

13:50.14:20 30 Praksisnær bruk av KI i kommune 
v/ Kristoffer Simensen fastlege/ spesialist almennmedisin 

14:20-14:50 30 Praksisnær bruk av KI i SØ 
v/ Stephen James Ryan, avdelingssjef teknologi og e-helse 

14:50-15:00 15 Avslutning og vel hjem 

 


