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Lokalt samarbeidsutvalg Lovisenberg sektor 
Referat 
 

Dato 11. februar 2025 Kl. 14-16 

Sted Møterom Fürst, Lovisenberggaten 21 G 3. etg   

Tilstede Tone Ikdahl (LDS), Jan Petter Odden (LDS), Anne Benedicte Skirbekk (LDS), Eirik Pettersen 
(LDS), Hallvard Fanebust (LDS), Torstein Fjørtoft (BGO), Anne Lorentse Onarheim (BSA), 
Inger Lise Myklebust (BSA), Anita Lisbakken (BGA), Synne Marie Schou Øhrberg (HEL), 
Johnny Advocaat (SYE), Kari Bjørkum (fastlegerepresentant), Nils-Frode Seland Sørlie 
(ansattrepresentant), Heidi Merete Rudi (brukerrepresentant), Kristine Engen 
Andreassen (LDS, ref)  

Fraværende Guri Bergo (VEL), Solveig Thuseth-Berg (BSH), Martin Cornelius Veland (BSH), Tore Olsen 
Pran (BGO), Morten Sanden (BSA), Tore M. Andresen (HEL), Helge Jagmann (SYE), Hanne 
Syse (BGA) 

 
Saksliste (O/B/D = Orientering/Beslutning /Diskusjon) 
Saknr. Saksliste 

1/25 (B) 
 

Velkommen, kort presentasjonsrunde. 
 
Godkjenne innkalling 
Vedtak: Innkalling godkjennes 

2/25 (B) 
 
 

Godkjenne referat fra LSU 26.11.2024 
 
Vedtak: Referat godkjennes  

3/25 (O/B) 
 
 

Fastlegerepresentanter v/Kristine 
Velkommen til ny fastlegerepresentant i LSU Lovisenberg, Kari Bjørkum. 
 
Forslag til fastlegerepresentant samarbeidsforum somatikk.  
Det har blitt gjennomført en rekrutteringsprosess av Kommuneoverlegen i Oslo, Synne S 
Øhrberg, som har resultert i et forslag til fastlegerepresentant i Samarbeidsforum somatikk.  
Vedtak: LSU gir sin tilslutning til foreslått fastlegerepresentant til Samarbeidsforum somatikk.  
 
Fastlegerepresentant til samarbeidsforum psykisk helse og rus voksen og samarbeidsforum 
psykisk helse for barn og unge 
Er det ønskelig med fastlegerepresentanter også i disse to samarbeidsutvalgene? 
Vedtak: LSU ber om at Kommuneoverlegen i Oslo starter rekrutteringsprosessen til 
fastlegerepresentant i Samarbeidsforum psykisk helse og rus og Samarbeidsforum psykisk helse 
for barn og ungdom. 
 

4/2025 (O) 
 

Orientering om samarbeidsprosjektet «datadeling i sanntid mellom sykehus og 
helsehus»/Rune Skogan (LDS) og Johnny Advocaat (SYE) 
Presentasjon om bakgrunn, status og videre plan for samarbeidsprosjekt mellom sykehuset og 
Sykehjemsetaten om datadeling i sanntid. 
 
Se vedlagte presentasjon. 
 
Vedtak: 
LSU tar saken til orientering. 

5/25 (O/B) 
 
 

Rekrutterings- og samhandlingstilskudd 2024 
Orientering om status for fordeling av tilskuddsmidler v/Tone, se vedlagt saksdokument. 
 
Presentasjon av de to tiltakene i Lovisenberg sektor som er prioritert for tilskuddsmidler i 2024: 
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1. Datadeling og digital samhandling rettet mot storforbrukere av tjenester og brukere 
med digital hjemmeoppfølging v/Christine Råheim Borge (LDS), Vibeke Mathiesen 
(Gamle Oslo) og Eirik Pettersen (LDS).  
Innspill i møtet: 
- Helsehusene kan også brukes inn mot prosjektet. 
- SYE har invitert en dansk forsker på dette feltet til å dele sine erfaringer. Han 

kommer til Majorstuhjemmet 24. mars. Andre interesserte fra LSU er velkommen 
og får videresendt invitasjon fra Johnny på forespørsel. 

- Forslag om å inkludere fastlegerepresentant i prosjektet. 
 

2. Koordinere samarbeid mellom bydel (helse, barnevern) og BUP/psykisk helse 
(hjemmesykehus) v/Benedicte Skirbekk (Nic Waal) 
Innspill i møtet: 
- Bred støtte til tiltaket 

 
Se vedlagte presentasjoner av de to tiltakene. 
 
Vedtak:  
LSU tilslutter seg planen for oppstart og gjennomføring av de to prosjektene. 

6/2025 
(O/D) 
 
 

Rekrutterings- og samhandlingstilskudd 2025 
Orientering om tildelingsprosessen i Helsefellesskap Oslo i 2025 v/Tone 

- I 2025 er Helse Sør-Øst tildelt 93,4 mill. kroner. I Helsefellesskap Oslo er 3,21 mill. 
kroner fordelt til Lovisenberg sektor. 

- Skal være et møte mellom sykehus og kommuneledelse angående prosessen videre. 
 
Diskusjon om hvordan LSU Lovisenberg skal jobbe med forslag til tiltak og prioritering fra LSU i 
2025. 
 
Forslag til samhandlingstiltak: 

1. Overgangsboliger for pasienter med alvorlig psykisk lidelse og voldsrisiko. Dette 
samhandlingstiltaket ble også prioritert og spilt inn fra LSU i 2024, men ble ikke tildelt 
midler. Se også referat fra møte i LSU 26.11.2024. 
Hallvard informerer om bakgrunnen for prosjektet. Antas å være mulighet for 
gevinstrealisering både faglig og økonomisk. Vil imidlertid kreve en betydelig 
økonomisk satsing for å realiseres. 
 

2. Videre satsning på datadeling i sanntid mellom sykehuset og Sykehjemsetaten (se sak 
4/2025) 

 
Innspill i møtet: 

- Bred støtte til å prioritere de to foreslåtte tiltakene. 
 

 
Vedtak: 
AU sørger for at det blir utarbeidet forslag i tråd med føringene fra LSU, som spilles inn til 
Byrådsavdelingen via SSU.  

7/2025(O/D) 
 
 

Faglige samarbeidsfora  
Muntlig orientering ved Hallvard og Benedicte. Orientering fra samarbeidsforum somatikk 
utsettes til neste møte. 
 
Orientering om aktiviteten i gruppene fra lederne i samarbeidsforum psykisk helse og rus 
(Hallvard) og samarbeidsforum psykisk helse barn og unge (Benedicte): 
 
Benedicte: 

- Mandat vedtatt i februar 2024, avholdt 3 møter så langt 
- Deltakere fra sykehus, bydeler, Helseetaten, Utdanningsetaten, Barne- og familieetaten 

og brukerrepresentant.  
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- Viktig at riktige personer, med mandat til å løse sakene, deltar i møtet. 
- Fungerer svært godt. 
- Vil dele referat med LSU for at man skal fange opp saker som bør løftes, og vil melde 

inn relevante saker som kommer opp på møtene. 
 
Hallvard: 

- Lite aktivitet, usikker på om deltakerne oppfatter møtet som relevant. 
- Få saker som meldes til møtet. 
- Mange andre samhandlingsplattformer mellom sykehus og bydeler, for eksempel i 

forbindelse med fact-teamene. 
- Vil ta initiativ til et møte med bydelene for å diskutere hvilken form samarbeidsforumet 

skal ha. 
 

Innspill i møtet: 
- Etablere et arbeidsutvalg med representanter fra sykehus og bydeler, som kan 

planlegge møtene? 
- Overgangsboliger og annet utviklingsarbeid kan være aktuelle saker. 
- Vurderingssamtaler foreslås som aktuell sak. 
- Brukerrepresentant ser at det er mange saker knyttet til overgangen mellom 

tjenestenivåene, og som tyder på behov for mer samhandling. 
 
Vedtak:  
LSU tar saken til orientering og kommer med sine innspill. 

8/2025 (O) 
 
 

Orienteringer 
Orientering fra SSU v/Tone: 

- Neste møte i SSU er utsatt til 7. mars. 
- I forrige møte ble det orientert om prosessen omkring endring i tilbud ved Enhet for 

rehabilitering OUS. I etterkant av innlegget ble det en god diskusjon. Det var enighet 
om at SSU må jobbe videre med området rehabilitering og har det på agendaen til 
neste møte 

- Det pågår et arbeid med å revidere tjenesteavtalene mellom partnerne i 
Helsefellesskap Oslo. Sekretariatet i SSU koordinerer arbeidet. 
 

Vedtak: LSU tar saken til orientering. 

9/2025 (D) 
 
 

Samhandlingsseminar høsten 2025 
Tentativ dato 23-24. september, placeholder er sendt ut. 
 
Vedtak: Bydel Gamle Oslo har hovedansvar for arrangementet. De avklarer behov for en 
programkomité og bekrefter dato så snart som mulig. 

10/2025 
(O/D/B) 
 
 

Eventuelt 
1. Avtaler om felles gevinstrealisering mellom Oslo kommune og spesialisthelsetjenesten 

v/Tone: 
- Byrådsavdelingen har gitt PwC i oppdrag å fasilitere en kartlegging og prioritering av 

aktuelle utfordringsområder og tiltak som skal lede til utarbeidelsen av businesscase og 
danne grunnlaget for inngåelse av felles avtaler.  

- Byrådsavdelingen ber om kontaktperson fra hvert LSU innen 14.2.2025.  
- Kontaktpersonen skal bistå til bl.a. gjennomføring av intervjuer, workshops og 

datainnhenting for gevinstberegninger.  
 
Se vedlagte saksdokumenter (Brev med vedlegg fra Byrådsavdelingen). 
 
Vedtak: LSU oppnevner Kristine som kontaktperson. Kristine orienterer LSU så snart 
det foreligger mer informasjon om prosessen videre. 

 
2. Johnny: 
- Spørsmål om praksis for arkivering av pasientjournaler på sykehuset, opp mot statlige 

føringer. Han vil komme tilbake til saken senere ved behov. 
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- Det er observert økt dødelighet på helsehusene i 2024, sammenlignet med 2025. 
Gjelder alle 4 helsehus. Det pågår et arbeid med å forsøke å kartlegge situasjonen. 
Johnny ber om at bydeler og sykehus tar direkte kontakt, dersom man har innspill i 
saken. Han orienterer LSU om status i et senere møte. 

 Møteplan 2025: 
• Tirsdag 1. april kl. 14-16. Møtested: Lovisenberg Diakonale Sykehus Lovisenberggaten 21G, 

møterom Fürst. 

• Tirsdag 3. juni kl. 14-16. Møtested: Lovisenberg Diakonale Sykehus Lovisenberggaten 21G, 
møterom Fürst. 

• 23.-24. september (tentativ dato). Lunsj-til-lunsj samhandlingsseminar 

• Tirsdag 25. november kl. 14-16. Møtested: Lovisenberg Diakonale Sykehus Lovisenberggaten 
21G, møterom Fürst. 

 


